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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа группы продленного дня  составлена на основании:  

− Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

− приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

− приказа Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»; 

− СП 2.4.3648-20; 

− СанПиН 1.2.3685-21; 

− Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утв. распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 г. N 996-р); 

−  Положения о группе продленного дня МБОУ «СОШ №9»; 

− Учебного плана МБОУ «СОШ № 9» г. Сафоново на 2023 – 2024 учебный год.  

 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

реализует основную образовательную программу начального общего образования через 

урочную и внеурочную деятельность. Одной из моделей организации внеурочной деятельности 

обучающихся является работа групп продлённого дня.  

Цель: создать условия для самореализации каждого ребенка. 

Возрастная группа: обучающиеся 1-4 классов  

Режим работы: 5 дней в неделю 

1 классы – 33 учебные недели, 2-4 классы – 34 учебные недели. 

 

Задачи:  

⎯ формировать интерес к процессу и содержанию учебной деятельности; 

⎯ воспитывать сознательное отношение к учёбе, организованность, собранность, 

дисциплинированность, самостоятельность, прилежание; 

⎯  обучать правилам поведения в образовательном учреждении, дома, на улице, в 

населённом пункте, в общественных местах, на природе; 

⎯ воспитывать сознательное отношение к труду, бережливость, уважение к людям 

труда, уважительное отношение к родителям, взрослым;   

⎯ прививать интерес к активному участию во всех видах работ, проводимых в 

школе. 

 

 

 

Основные направления деятельности 

 

Направления  Задачи воспитательной работы 

Духовно-

нравственное 

 

 

Формирование основ патриотизма, а именно воспитание 

качеств человека, которые составляют основу его коммуникативной, 

гражданской и социальной активности, уважения к культуре и 

истории родного края, страны.  

Воспитывать любовь к природе, заботиться о растениях и 

животных. Закреплять правила поведения в природе и обществе. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70957260/#0


Знать свои права и обязанности, следовать им. 

 

Спортивно – 

оздоровительное 

 

 

Формировать потребность в ежедневной активной 

двигательной деятельности, развивать быстроту, ловкость, 

ориентировку в пространстве. Поддерживать интерес к событиям 

спортивной жизни страны. Самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные игры, справедливо оценивать в игре свои 

результаты товарищей. 

Интеллектуаль

ное 

 

 

 

 

 

Раскрытие творческих способностей ребенка; пополнение 

знаний других учащихся новыми сведениями; расширение кругозора 

учащихся; развивать познавательную активность учащихся, их 

интеллект; развивать у детей логическое мышление,  

сообразительность, фантазию, воображение, прививать чувство 

товарищества и взаимопомощи. 

 

Безопасность 

жизнедеятельности 

 

 

Распознавать  и оценивать опасности среды обитания человека; 

определить способы защиты от них;  

приобретать навыки в ликвидации последствий экстремальных 

ситуаций; оказание помощи и взаимопомощи в случае их 

необходимости. 

Общекультурно

е направление 

Обучение навыкам общения и сотрудничества;  формирование 

у младших школьников, навыков речевого этикета и культуры 

поведения;  развитие коммуникативных умений в процессе общения; 

введение в мир человеческих отношений, нравственных ценностей. 

Воспитывать гуманные чувства у детей (на поступках 

окружающих людей, героев художественной литературы). 

Формировать представления о добре, честности, справедливости, 

дружбе. Воспитывать отрицательное отношение к лживости, 

жестокости, лености. 

Воспитывать эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, любовь к прекрасному. Развивать 

художественное восприятие произведений изобразительного 

искусства, произведений живописи, декоративно – прикладного 

искусства. Воспитывать интерес к музыке, расширять музыкальные 

впечатления. 

 

Ожидаемые результаты на конец учебного года: 

⎯ повышение качества обучения учащихся; 

⎯ развитие индивидуальности учащихся; 

⎯ развитие интереса к изучаемым предметам; 

⎯ развитие самостоятельности; 

⎯ формирование полезных привычек. 

 

 

 

 



 

Календарно – тематическое планирование 1 класс 

№ 

п\п 
Мероприятия 

Дата 

по плану 

 

Дата по 

факту 

 

1. 
Знакомство с режимом работы группы продлённого 

дня.  
 

2. Прогулка.  Подвижные  игры.     

3. Беседа о правилах для учащихся.   

4. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

5. Загадки о школьных принадлежностях.   

6. Клуб «Светофорик»   

7. Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».   

8. 
Подвижные  игры.  

Занятия  по  интересам.  
 

 

9. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

10. Город, в котором мы живём.   

11. Прогулка экскурсия. Чтение стихов об осени.   

12. 
Прогулка.  Подвижные  игры.  

Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка»  
 

 

13 
Прогулка. Подвижные  игры. 

Занятия  по  интересам. 
 

 

14. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

15. Советы Айболита.   

16. Экология – это что?   

17. 
Прогулка.  Подвижные  игры.  

Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».  
 

 

18. 
Прогулка. Подвижные  игры.  

Занятия  по  интересам.  
 

 

19. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

20. 
Кто много читает, тот много знает. 

 
 

21. 
Игровая прогулка.  

 
 

 

22. Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».     

23. 
Прогулка.  

Занятия  по  интересам.  
 

 

24. Прогулка экскурсия: «Осенний  парк».   

25. 
Рисование иллюстрации на тему: «Моя семья». 

 
 

26. 
Советы Айболита. 

 
 



27. Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».    

28. 
Прогулка.  

Занятия  по  интересам.  
 

 

29. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

30. Планета друзей. Ролевая игра.   

31. Рисование любимого героя из мультфильма.   

32. 
Подвижные  игры.  

Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».  
 

 

33. 
Прогулка. Подвижные  игры.  

Занятия  по  интересам.  
 

 

34. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

35. Час загадок.   

36. 
Прогулка.  Подвижные  игры. 

Развитие воображения: «Дорисуй предмет». 
 

 

37. Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».    

38. 
Прогулка. Подвижные  игры.  

Занятия  по  интересам.  
 

 

39. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

40. Урок занимательного труда.    

41. Рисование  на  свободную  тему.   

42. 
Подвижные  игры.  

Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка». 
 

 

43. 
Прогулка.  

Занятия  по  интересам.  
 

 

44. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

45. Загадки Светофора.   

46. 
Прогулка. Подвижные  игры.  

 
 

 

47. Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».    

48. 
Прогулка.  

Занятия  по  интересам.  
 

 

49. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

50. Поделки из бумаги.   

51. Урок занимательного труда.    

52. 
Прогулка.  Развивающее  занятие  «Волшебная  

кисточка». 
 

 

53. Подвижные  игры. Занятия  по  интересам.    

54. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

55. Что за прелесть эти сказки!   

56. Экскурсия заочная.(изучаем названия улиц)   

57. 
Прогулка.   

Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».  
 

 



58. Подвижные  игры. Занятия  по  интересам.    

59. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

60. Советы Айболита.   

61. Прогулка. Подвижные  игры.    

62. 
Прогулка.  Развивающее  занятие  «Волшебная  

кисточка».  
 

 

63. 
Подвижные  игры.  

Занятия  по  интересам.  
 

 

64. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

65. Где работают мои родители?   

66. Урок занимательного труда.   

67. 
Прогулка.   

Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».  
 

 

68. Занятия  по  интересам.    

69. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

70. Для чего надо знать свой адрес?   

71. 
Лепка снежных крепостей и ледяных фигур. 

 
 

 

72. 
Прогулка.   

Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».   
 

73.  Правила хорошего тона.   

74. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

75. Советы Айболита.   

76. Спортивная прогулка. Метание снежков в цель.   

 

77. 

Прогулка.   

Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».  
 

 

78. Новый год у ворот!   

79. Спортивная прогулка. Метание снежков в цель.   

80. Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».    

81. 
Прогулка.  

Занятия  по  интересам.  
 

82. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

83. Прогулка-экскурсия «Зимняя сказка».   

84. Отдых детей на свежем воздухе.   

85. Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».    

86. 
Подвижные  игры.   

Занятия  по  интересам.   
 

87. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

88. Акция «Покормите птиц зимой»   



89. 
Подвижные игры на свежем воздухе. 

Детское чтение.   
 

90. Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».    

91. 
Прогулка.  

Занятия  по  интересам.  
 

 

92. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

93. Путешествие снежинки.   

94. Спортивная прогулка.    

95. Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».    

96. 
Прогулка.  

Занятия  по  интересам.   
 

97. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

98. Чтение стихов о зиме.   

99. Игровая прогулка.    

100. 
Прогулка. 

Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».   
 

101. 
Прогулка. Подвижные  игры.   

Занятия  по  интересам.   
 

102. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

103. 
Игровая прогулка.  

Детское чтение. 
 

 

104. Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».    

105. 
Прогулка. Подвижные  игры.   

Занятия  по  интересам.   
 

106. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

107. Советы Айболита.   

108. Прогулка-экскурсия.   

109. 
Прогулка  

Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».  
 

 

110. Нас пригласили в гости.   

111. Игровая прогулка.   

112. Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».    

113. 
Подвижные  игры.   

Занятия  по  интересам.   
 

114. 
Прогулка.  

Развивающее занятие  «Умники и  умницы».  
 

115. Советы Светофора.   

116. Отдых детей на свежем воздухе.   



117. Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».    

118. 
Прогулка.  

Занятия  по  интересам.   
 

119. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

120. Чтение произведений о маме.   

121. Подвижные игры на свежем воздухе.   

122. 
Прогулка.   

Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».   
 

123. Занятия  по  интересам.    

124. 
Подвижные  игры.  

Развивающее занятие  «Умники и  умницы».  
 

125. Летят перелётные птицы.   

126. Игровая прогулка.    

127. Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».    

128. 
Прогулка.  

Занятия  по  интересам.    
 

129. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

130. Первый полёт в космос.    

131. 
Игровая прогулка.  

Занятие по интересам. 
 

 

132. 
Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».  

 
 

133. Занятия  по  интересам.    

134. 
Подвижные  игры.  

Развивающее занятие  «Умники и  умницы».  
 

135. Игровая прогулка.   

136. Викторина по сказкам.   

137. Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».    

138. 
Прогулка  

Занятия  по  интересам.    
 

139. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

140. Чтение стихов о весне.   

141. Игровая прогулка.    

142. 
Прогулка.   

Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».  
 

 

143. Занятия  по  интересам.    

144. 
Подвижные  игры.  

Развивающее занятие  «Умники и  умницы».  
 



145. Праздник Мира и Труда.   

146. Подвижные игры на свежем воздухе.   

147. Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».    

148. 
Прогулка.  

Занятия  по  интересам.  
 

149. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

150. День Победы.   

151. Подвижные игры на свежем воздухе.   

152. 
Прогулка.   

Развивающее  занятие  «Умники и умницы».   
 

153. Развивающее занятие  «Волшебная кисточка».   

154. Чтение стихов о детях.   

155. 
Подвижные игры . 

Урок занимательного труда.  
 

156. Я рисую весну.   

157. 
Прогулка.  

Занятия  по  интересам.   
 

158. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

159. Ядовитые растения!   

160. Подвижные игры на свежем воздухе.   

161. 
Прогулка.   

Развивающее  занятие  «Волшебная  кисточка».  
 

 

162. Занятия  по  интересам.     

163. Развивающее занятие  «Умники и  умницы».   

164. Чтение стихов о лете.   

165. Советы Айболита.   

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 2 класс 

№ 

п/п 

 Тема занятия Планируемая 

дата 

Фактическая 

дата 

1.  День Знаний   

2.  Знакомство с детьми, игры.   

3.  Беседа о «Правилах для учащихся»   

4.  Загадки о школьных принадлежностях   

5.  Клуб «Светофорик» (Путь в школу)   

6.  Беседа «Режим дня».   



7.  
Этическая беседа «Взаимоотношения с 

одноклассниками». 

  

8.  Час общения «Моя любимая игрушка».   

9.  Советы Айболита: «Как беречь здоровье».   

10.  Конкурс рисунков «Осень наступила».   

11.  Сбор природного материала.   

12.  Беседа « Положительные и отрицательные эмоции».   

13.  Акция « Помоги книге».   

14.  Клуб «Светофорик»   

15.  «Час загадок»   

16.  Игра «Серпантин одной фразы».   

17.  Советы Айболита: «Зачем мыть руки».   

18.  Отгадывание ребусов.   

19.  Беседа «Осень пришла».   

20.  Беседа « Правила аккуратности».   

21.  Час общения.   

22.  Спортивный час. Игры с мячом.   

23.  Беседа о нравственности.   

24.  Рисуем открытки ко Дню Учителя.   

25.  День Учителя.   

26.  Литературный час.   

27.  Советы Айболита: «Долго жуёшь - долго живёшь»   

28.  Беседа о правилах поведения на дорогах.   

29.  Интеллектуальный марафон «Чему учат в школе».   

30.  
Прогулка. Подвижные  игры.  

Занятия  по  интересам.  

  

31.  «Путешествие по морю любимых занятий».   

32.  Беседа «Мир моих друзей».   

33.  Рисование любимого героя из мультфильма.   

34.  
Викторина «Растительный и животный мир 

России». 

  

35.  
Прогулка. Подвижные  игры.  

Занятия  по  интересам.  

  

36.  Беседа « Добрый и злой человек».   

37.  Литературный час.    

38.  
Прогулка.  Подвижные  игры. 

Развитие воображения: «Дорисуй предмет». 

  

39.  Разгадывание загадок. Спортивный час.   

40.  Беседа правила поведения на каникулах.   

41.  
Игра-путешествие по устному народному 

творчеству. 

  

42.  
Прогулка. Подвижные  игры.  

Занятия  по  интересам. 

  

43.  
Игровая прогулка.   

Рисование  на  свободную  тему. 

  

44.  Нравственный разговор «Давайте жить дружно».   



45.  Советы Айболита: «Одеться по погоде – как это?».   

46.  Разгадывание загадок.   

47.  Беседа «Смех – дело серьёзное».   

48.  Викторина по правилам дорожного движения.   

49.  Русские народные сказки.   

50.  Беседа « Есть обычай у ребят гигиену соблюдать».   

51.  «Как и что мы говорим».   

52.  Рисуем сказочных героев.   

53.  
День приветствий. Скажем друг — другу: 

«Здравствуйте!». 

  

54.  Литературный час. Рассказы о маме.   

55.  Поделки из природного материала.   

56.  Беседа « Как воспитать в себе сдержанность?»   

57.  «Какой я пешеход?»   

58.  Минутка здоровья.   

59.  Шашечный турнир.   

60.  Этическая беседа: «Вот это стол – за ним едят».   

61.  Пословицы, поговорки, скороговорки.   

62.  Игра «Охотники за синонимами».   

63.  Разговор о правильном питании.   

64.  Беседа « Мое домашнее животное».   

65.  Спортивный час.   

66.  Клуб «Светофорик». Рисунки по ПДД.   

67.  Письмо Деду Морозу.   

68.  Тренировка  зрительной  памяти.     

69.  Настольная игра «Морской бой».   

70.  Ещё о правилах учащихся.   

71.  «Читаем сказки».   

72.  «Любим добрые поступки».   

73.  Стихи к Новогоднему празднику.   

74.  «Лёд – это опасно» - советы Айболита.   

75.  
Мастерская Деда Мороза. Изготовление елочной 

игрушки.  

  

76.  Мастерская Деда Мороза. Изготовление снежинок.   

77.  Украшаем класс к Новому году. 
  

78.  Рисуем новогоднюю открытку.   

79.  
Клуб «Светофорик»: «Где можно кататься на санках 

и коньках?». 

  

80.  Беседа о правилах поведения на каникулах   

81.  Беседа « Что за праздник Рождество!».   

82.  Как я провёл каникулы.   

83.  «Январь – году начало, зиме - середина».   

84.  Игра «Найди слова в слове».   

85.  Экологический час «Чистый ли снег?».   

86.  Чтение книг о зиме.   

87.  Путешествие в страну «Мультфильмию».   



88.  Акция «Поможем птицам».   

89.  
Советы Айболита «Как правильно дышать на 

улице». 

  

90.  Подвижные игры на улице. Игра "Два Мороза".   

91.  Час общения «Чему учит книга».   

92.  Викторина «Птицы, рыбы, звери».    

93.  «Путешествие снежинки».   

94.  Беседа « Комнатные растения».   

95.  «Нас пригласили в гости …».   

96.  Беседа « Добрая душа - добрые поступки!»   

97.  Конкурс рисунков « Зимушка — зима!»   

98.  Читаем сказки.   

99.  Клуб Светофорик «Если нет светофора».   

100.  Этическая беседа «Скромность – это что?»   

101.  Разгадывание кроссвордов.   

102.  Дискуссия «Мои младшие братья и сестры».   

103.  Экскурсия «Налетели вдруг метели».   

104.  Советы Айболита «Чипсы – это полезно?»   

105.  Беседа « Удивительное рядом!»   

106.  «Вызови по имени». Загадки.   

107.  Час свободного общения.   

108.  Советы Айболита «Как беречь зубы».   

109.  Час общения «Моё хобби».   

110.  Разучивание стихов к 23 февраля.   

111.  «Портрет моего папы»   

112.  Беседа «День защитника Отечества».   

113.  Обобщающая беседа о зиме.   

114.  Викторина имён. Спортивный час.   

115.   «Учимся общаться»   

116.  Игра «Восстанови порядок».   

117.  Последний день зимы   

118.  «Вот прошли морозы и весна настала»   

119.  Стихи о маме (конкурс).   

120.  
«Моя мама та, что лучше всех» (составление 

рассказа) 

  

121.  Нарисуем открытку маме.   

122.  «Поговорим об умении дарить подарки»   

123.  Игра «Серпантин одной фразы».   

124.  Викторина по сказкам.   

125.  «Откуда стол пришёл?»   

126.  «Час загадок»   

127.  Клуб «Светофорик» «Гдеиграть?»   

128.  
Советы Айболита «Кто долго жуёт, тот долго 

живёт». 

  

129.  Беседа «Знай и люби родную природу!».   

130.  Спортивная эстафета «Кто быстрее?».   



131.  Беседа «Старый друг, лучше новых двух».   

132.  Инструктаж по ТБ на каникулы.   

133.  Беседа «Делу время, потехе час».   

134.  «1 апреля – праздник смеха».   

135.  Час общения. Взаимоотношения в семье.   

136.  Викторина «Угадай-ка».   

137.  Рассказ о том, как я провёл каникулы.   

138.  Беседа о родном городе.   

139.  Клуб «Светофорик» «Поведение в транспорте».   

140.   «Планета – Земля».   

141.  «Рисуем космос».   

142.  Чтение о полёте Ю.А.Гагарина «Первые шаги».   

143.  Беседа «Встречают по одежке, провожают по уму».   

144.  Экскурсия «Весна на улице».   

145.  
Игровой практикум – беседа «Как вести себя в 

общественных местах». 

  

146.  Советы Айболита «Заниматься спортом – зачем?»   

147.  «Путешествие по морю любимых занятий».   

148.  Беседа «Жадность и ложь».     

149.  Рисунки на асфальте «Весна идёт!»   

150.  Викторина «Музыкальные инструменты».   

151.  «Правила поведения в гостях»   

152.  «Читаем стихи о весне».   

153.  Беседа « Вредным привычкам -нет!».  

154.  Игра «День и ночь».   

155.  Чтение из цикла «О воинских подвигах».  

156.  Беседа «Подвигу жить!»   

157.  Стихи к 9 Мая (конкурс)  

158.  Советы Айболита «Не кричите слишком громко».   

159.  Беседа «Мы – друзья природы».   

160.  «Что могла бы парта рассказать о тебе».   

161.  Игра «Пересказчики».  

162.  Беседа «Твой внешний вид о многом говорит».   

163.  Нарисуем пейзаж.   

164.  «Плох тот обед, если хлеба нет»   

165.  Клуб «Светофорик». Викторина по ПДД.   

166.  
Беседа « Учимся вежливо разговаривать по 

телефону». 

  

167.  Конкурс рисунков на асфальте.   

168.  Час свободного общения.   

169.  Беседа «Скоро каникулы».   

170.  Правила поведения на летних каникулах.   

 

  

 

 

Календарно-тематическое планирование 3 класс 



 

№ 

п/п 

 Тема занятия Дата по 

плану 

Дата по 

факту 

171.  День Знаний   

172.  Знакомство с детьми, игры.   

173.  Беседа о «Правилах для учащихся»   

174.  Загадки о школьных принадлежностях   

175.  Клуб «Светофорик» (Путь в школу)   

176.  Беседа «Вежливые слова»   

177.  «Край, где мы живём»    

178.  «Какой я друг»   

179.  Советы Айболита: «Как беречь здоровье»   

180.  Пословицы об учёбе.   

181.  Игры на развитие точности.   

182.  «Экология – это что?»   

183.  «Весёлый Счёт»   

184.  Клуб «Светофорик»   

185.  «Час загадок»   

186.  «Всем советуем дружить»   

187.  Советы Айболита: «Зачем мыть руки».   

188.  «Кто много читает, тот много знает»   

189.  Беседа «Осень пришла»    

190.  Спортивный час.   

191.  «День да ночь – сутки прочь»   

192.  «Поделки из бумаги»   

193.  «Откуда книга пришла?»   

194.  «Читаем стихи»   

195.  День Учителя.   

196.  Чтение книги: «Витя Малеев в школе и дома»   

197.  Советы Айболита: «Долго жуёшь - долго живёшь»   

198.  Старинные игры.   

199.  Клуб «Светофорик»   

200.  Экскурсия «Золотая осень»   

201.  «Где, какое дерево?»   

202.  Экологический час: «Путешествие капельки»   

203.  Составление рассказа «Моя школа»   

204.  «Моё имя»   

205.  «Осенние работы»   

206.  Комнатные растения.   

207.  «Летят перелётные птицы»   

208.  Загадки светофора.   

209.  Мой адрес.   

210.  
Клуб «Светофорик»: «Как перейти улицу, если нет 

светофора?» 

  

211.  Правила поведения на каникулах   

212.   «Осень – непогодушка»   



213.  Советы Айболита: «Как одеться по погоде?»    

214.  «Как я провёл каникулы»   

215.  «Я вам расскажу»   

216.  Беседа «Смех – дело серьёзное»  

217.  Клуб «Светофорик»: «Какой я пешеход»   

218.  Русские народные сказки.  

219.  «Пословица недаром молвится»   

220.  «Как и что мы говорим»  

221.  Разгадывание загадок.   

222.  «Учимся общаться»   

223.  Разговор о правильном питании   

224.  Поделки из природного материала.   

225.  «Весёлый счёт»   

226.  
Беседа «Правила поведения при общении с незнакомыми 

людьми». 

  

227.  «Как хорошо уметь читать»   

228.  «Вот и осень прошла»   

229.  Этическая беседа: «Вот это стол – за ним едят»   

230.  Пословицы, поговорки, скороговорки   

231.  «Завтра и вчера»   

232.  «Учимся играть в шашки»   

233.  «Где работают мои родители?»   

234.  «Для чего знать адрес?»   

235.  Клуб «Светофорик». Рисунки по ПДД   

236.  Письмо Деду Морозу   

237.  Тренировка  зрительной  памяти.     

238.  Настольная игра «Морской бой».   

239.  Ещё о правилах учащихся   

240.  «Читаем сказки»   

241.  «Любим добрые поступки»   

242.  Стихи к Новогоднему празднику   

243.  «Лёд – это опасно» - советы Айболита   

244.  «Игрушки на ёлку»   

245.  Украшаем класс к Новому году   

246.  «Придумываем Новогоднюю сказку»   

247.  Новогодний праздник   

248.  «Нарисуем Новогоднюю открытку»   

249.  
Клуб «Светофорик»: «Где можно кататься на санках и 

коньках?» 

  

250.  Беседа «Правила поведения на каникулах».   

251.  Клуб Светофорик «Если нет светофора»   

252.  Экологический час «Чистый ли снег?»   

253.  Как я провёл каникулы   

254.  «Найди слова в слове»   

255.  Чтение книг о зиме   

256.  Изготовление игры «Домино»    

257.  Акция «Поможем птицам»   



258.  Советы Айболита «Как правильно дышать на улице»   

259.  
Составление рассказа-сравнения «Как зимуют дикие и 

домашние животные» 

  

260.  Изготовление поделок из коробочек.   

261.  Беседа о родном городе   

262.  Экологический клуб «Путешествие снежинки»   

263.  «Моем комнатные растения»   

264.  «Нас пригласили в гости …»   

265.  
Клуб «Светофорик» - «О чём ты бы предупредил 

товарищей?» 

  

266.  «Весёлый счёт»   

267.  «Читаем сказки»   

268.  «Январь – году начало, зиме - середина»   

269.  Этическая беседа «Скромность – это что?»   

270.  Игра «Поле чудес»   

271.  Дидактическая игра «Поймай рыбку».   

272.  «Календарь и погода»   

273.  Советы Айболита «Чипсы – это полезно?»   

274.   «Откуда стол пришёл?»   

275.  Учимся разгадывать кроссворды   

276.   «Подарки друзьям»   

277.  Чтение сказки о потерянном времени   

278.  Развитие воображения: «Дорисуй предмет».   

279.  Час общения «Моя семья»   

280.  Подарки папам и мальчикам   

281.  Беседа о дружбе.   

282.  Советы Айболита «Как беречь зубы»   

283.  Обобщающая беседа о зиме   

284.  Книги о солдатах   

285.  Спортивный час.   

286.  Беседа  «Чувства одинокого человека»   

287.  Викторина «Мы – друзья природы»   

288.  Последний день зимы   

289.  «Вот прошли морозы и весна настала»   

290.  «Моя мама лучше всех» (составление рассказа)   

291.  Открытка маме, подарки девочкам.   

292.  «Поговорим об умении дарить подарки»   

293.  Стихи о маме (конкурс)   

294.  Советы Айболита «Кто долго жуёт, тот долго живёт»   

295.  Экологический час «Что нужно растению для роста»   

296.  «Математический счёт»   

297.  Викторина по сказкам   

298.  Клуб «Светофорик» «Где играть?»   

299.   «Моё свободное время»   

300.  Пословицы и поговорки.   

301.  «Слово утешает и огорчает»   

302.  Труд в классе – генеральная уборка   



303.  Инструктаж по ТБ на каникулы   

304.   «1 апреля – праздник смеха»   

305.  Беседа «Делу время, потехе час»   

306.  Клуб «Светофорик». «Поведение в транспорте»   

307.  Рассказ о том, как я провёл каникулы   

308.  Викторина по произведениям К.И. Чуковского   

309.  Беседа «Старый друг, лучше новых двух»   

310.  «Час загадок»   

311.   «Планета – земля»    

312.  Чтение о полёте Ю.А.Гагарина «Первые шаги»   

313.   «Рисуем космос»   

314.  Викторина «Угадай-ка»   

315.  Экскурсия «Весна в парке»   

316.  «Учимся вежливо разговаривать по телефону».   

317.  Посещение библиотеки   

318.  Школа вежливости (Детская риторика)   

319.  Советы Айболита «Заниматься спортом – зачем?»   

320.  Игрушки из бумаги (самолёты, парашюты)   

321.  «Плох тот обед, если хлеба нет»   

322.  «Летят перелетные птицы»   

323.   «Моя любимая книга»   

324.   «Читаем стихи о весне»   

325.   «Экологическая сказка»   

326.  Рисунки на асфальте «Весна идёт!»   

327.  Беседа «Подвигу жить!»   

328.  Стихи к 9 Мая (конкурс)   

329.  Рисунки на тему: «День Победы»   

330.  Игра «Из одного слова»   

331.  Советы Айболита «Не кричите слишком громко»   

332.  Клуб «Светофорик»: «Викторина по ПДД»   

333.  «Что могла бы парта рассказать о тебе»   

334.  Час свободного общения.   

335.  
Этическая беседа «Как надо вести себя в общественном 

месте» 

  

336.  Нарисуем пейзаж   

337.  Поделки из бумаги (оригами).   

338.  Конкурс рисунков «Здравствуй, лето!»    

339.  Трудовой десант «Чистые парты»    

340.  Правила поведения на летних каникулах.   

 

 

 

Календарно – тематическое планирование группы продленного дня  

4 класс 

 

№ Тема занятия Дата по Дата по 



п/п плану факту 

1 День знаний   

2 Беседа «Я - ученик».   

3 «Безопасный путь в школу» ПДД   

4 Экологическая игра «Лукошко грибника». Конкурс 

загадок. 

  

5 Подвижные игры на свежем воздухе   

6 Беседа «Режим дня школьника»   

7 Рассказы о природе В. Бианки; М. Пришвин.   

8 Это интересно знать.   

9 Выставка рисунков  «Осенний хоровод красок»   

10 Спортивные эстафеты.   

11 Беседа «Советы доктора Айболита»   

12 Беседа « Дом, в котором я живу»   

13 Чудо-бумага (оригами)   

14 Беседа о здоровье (завтрак и его значение)   

15 Народные игры на свежем воздухе.   

16 Конкурс-выставка поделок «В гостях у осени»   

17 Чтение стихов о природе.    

18 Игра « Дорисуй предмет»   

19 Беседа «Волшебные слова»   

20 Игры в слова.   

21 Поделки из природного материала.   

22 Изготовление подарков ко дню пожилых людей.    

23 Мастер – класс «Открытка любимому учителю».   

24 Минутка здоровья. Поможет ли нам обман?   

25 Спортивный час.   

26 Литературный час.  Знай и люби родную природу!   

27 Настольные игры.   

28 Беседа « Моя семья»   

29 Чтение рассказов о природе.   

30 Аппликация мозаика «Осеннее дерево»   

31 Литературный час.Рассказы, загадки о птицах и зверях.   

32 Час нравственного разговора «Что такое хорошо…»   

33 Спортивный час.   

34 Игры на внимание «Найди различия»   

35 Беседа «Правила поведения при общении с незнакомыми 

людьми». 

  

36 Минутка здоровья. Беседа «Копилка витаминов»   

37 Математическая эстафета.   

38 Настольные игры.   

39 Государственные и семейные праздники   

40 Минутка здоровья. Как отучить себя от вредных 

привычек? 

  

41 Правила поведения на каникулах.   

42 Спортивный час. Весёлые прыгалки.   

43 Час общения «Мое хобби».   



44 Конкурс рисунков «Моя любимая книга».   

45 Разгадывание кроссвордов.   

46 Литературный час. Рассказы о цирковых животных.   

47 «Поведение в транспорте»   

48 Чтение рассказов Н. Носова.   

49 Путешествие – викторина  «В мире природы».   

50 Игра «Слушаем и рисуем музыку»   

51 «Быть здоровым — это здорово!»   

52 Час весёлых игр и эстафет.   

53 Беседа «Права и обязанности детей»   

54 Литературный час. Сказки Ш. Перро.   

55 Беседа «Профессии  родителей»   

56 Литературный час. Рассказы о маме.   

57 Творческая мастерская. Изготовление открытки для 

мамы. 

  

58 Мастер – класс «Искусство оригами».   

59 «Поговорим об умении дарить подарки».   

60 Настольные игры.   

61 Спортивный час.   

62 Беседа « Если друг в беде?»   

63 Информационный выпуск «Что? Где? Когда?»   

64 Спортивный час.   

65 Чтение стихов о зиме.   

66 Викторина «Дорожные знаки».   

67 Минутка здоровья. Как нужно одеваться.   

68 Беседа «Россия – Родина моя»   

69 Мастер – класс «Мастерская деда Мороза»   

70 Этическая беседа – практикум «Как просить прощения».   

71 Мастер-класс «Вырежем снежинку».   

72 Изготовление новогодних игрушек.   

73 Беседа по правилам дорожного движения.   

74 Творческая мастерская. Украшение и оформления класса 

к Новому году. 

  

75 Творческая мастерская. Украшение и оформления класса 

к Новому году. 

  

76 Презентация «Давайте жить дружно!»   

77 Минутка здоровья. Как вести себя, когда что-то болит.   

78 Умелые руки. Рисование  «Зимние пейзажи»   

79 Зимние игры и забавы.   

80 Беседа «Безопасные каникулы»   

81 Как я провел каникулы   

82 «Путешествие по страницам Красной книги»   

83 Спортивный час. Игры на развитие наблюдательности.   

84 Доброжелательность и равнодушие   

85 Зимние забавы. Строим снежную крепость.   

86 Развитие памяти. Игра «Кто больше запомнит?»   

87 Минутка здоровья. Как вести себя за столом.   



88 Акция «Живи книга».                                           

89 Безопасное обращение с электрическими приборами          

90 Игры на внимание.   

91 Рисование рисунков на тему: «Зимние забавы»   

92 Конкурс «Сочини загадку, нарисуй отгадку»   

93 Игра – состязание «По морям. По волнам»   

94 Просмотр фильма о войне.   

95 Презентация «Блокада Ленинграда».  Оригами «Птица  

мира» 

  

96 Мастер – класс «Поделки из ваты».   

97 Минутка здоровья. Как вести себя в гостях.   

98 Загадки-шутки, шарады.   

99 Спортивный час. Игры на развитие ловкости.   

100 Викторина «Мы крутим глобус».   

101 Этическая беседа «Что такое этикет».   

102 Литературный час. Рассказы – загадки.   

103 Лепка из пластилина.   

104 Спортивный час.   

105 Практикум. «Азбука безопасного поведения».   

106 Умелые ручки. Сюрприз другу «Валентинка»   

107 Рисуем военных.   

108 Мастер – класс. «Животные из бумаги».   

109 Умелые ручки. Подарки мужчинам.   

110 Масленица. Русские обычаи, обряды.   

111 Минутка здоровья. Как вести себя в общественных 

местах. 

  

112 Вежливая улица. Сказки о ПДД   

113 «Огонь: друг или враг»   

114 Спортивный час.   

115 Чтение стихотворений о весне, природе.   

116 Игры на развитие воображения   

117 Минутка здоровья. Чем заняться после школы.   

118 Игра «Подари другому радость»   

119 Чтение и обсуждение рассказов В. Осеевой.   

120 Спортивный час.   

121 Изготовление сувениров для мам   

122 Игра «Угадай мелодию».   

123 Этическая беседа – практикум «Вежливые слова».   

124 Спортивный час.   

125 Просмотр «Ералаша».   

126 Час свободного общения.   

127 Минутка здоровья. Как помочь родителям.   

128 Беседа «Обаяние и аккуратность»   

129 Правила поведения на каникулах.   

130 Игра «Угадай предмет» (по описанию), «Загадай 

предмет» 

  

131 Спортивный час.   



132 Беседа «Мой родной край».   

133 Беседа «Что такое толерантность».   

134 Уход за комнатными растениями.   

135 Беседа «Дерево сильно корнями, а человек – друзьями»   

136 Умелые ручки. Оригами «Цветы весны»   

137 Минутка здоровья. Как помочь больным и беспомощным.   

138 Игра-драматизация «Кот, лиса,  петух»   

139 Час общения «Взаимоотношения в классе».   

140 «Занимательная математика»   

141 Конкурс рисунков «Моя Россия»   

142 «Музыка весны»   

143 День космонавтики «Путешествие в космос»   

144 Мастер – класс «Искусство витража».   

145 Беседа по правилам дорожного движения.   

146 Игры на спортивной площадке.   

147 Умелые ручки. Оригами «Птицы».   

148 Спортивный час.   

149 Беседа «Мир, в котором тепло»   

150 Просмотр мультфильмов. Сборник русских народных 

сказок. 

  

151 Рисование на тему: «Белая красавица – березка»   

152 «Нет ничего дороже жизни».    

153 Давайте говорить друг другу комплименты.   

154 Спортивный час.   

155 Конкурс рисунков  «Весна в моем городе».   

156 Правила езды на велосипеде.   

157 Стихи и рассказы о ВОВ.   

158 «Дети-герои и их подвиги во время Великой 

Отечественной войны». 

  

159 Конкурс рисунков «День Победы»   

160 Спортивный час.   

161 Час свободного общения.   

162 Литературный час.   

163 Игра-путешествие по сказкам Андерсена   

164 Игры-соревнования    

165 О лекарственных растениях.   

166 «Осторожно, клещи!»   

167 Как закаливать организм летом.   

168 Конкурс рисунков «Здравствуй, лето!»   

169 Трудовой десант «Чистые парты»    

170 Правила поведения на летних каникулах.   
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