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План мероприятий 

по формированию навыков здорового образа жизни, 

профилактике потребления ПАВ на 2024-2025 учебный год  

 
 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Дата 

проведения, 

классы 

Ответственные 
Отметка об 

исполнении 

1 Организация и проведение выставок 

рисунков, плакатов по тематике 

ЗОЖ. 

 

сентябрь 

классные 

руководители  

 

2 Профилактическая беседа с 

элементами кинолектория на тему:  

«Социальные и медицинские  

последствия  употребления  

несовершеннолетними табачных 

изделий, спиртсодержащей 

продукции, курительных смесей 

Октябрь  

6-8 классы 

 классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

 

3  Акция посвященная 

международному дню отказа от 

курения и употребления ПАВ. 

«Откажись от сигареты» 

ноябрь педагог психолог, 

классные 

руководители 

 

5 Встречи обучающихся с 

инспектором ОУУПиПДН на тему: 

«Закон и ответственность среди 

несовершеннолетних» 

по запросу 

классного 

руководителя 

 классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

 

6 
➢ «Здоровым быть модно» 

➢ «Что значит быть здоровым»   

➢ «Полезные и вредные напитки 

для здоровья» 

➢ «Азбука здоровья» 

➢ «Опасная игра-шаг в бездну» 

➢ «Быть здоровым-это стильно» 

➢ «Быть здоровым-это стильно» 

➢   «Влияние курения на нервную 

систему» 

В течении 

года 

 

1 - 4 классы 

 

 

 

 

 

 

 

5-7 классы  

 классные 

руководители, 

социальный 

педагог 
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    « Посмотри правде в глаза» 

    «Ты попал в беду» 

    «Правонарушения как результат 

вредных привычек» 

    «Опасная зависимость» 

 

 

 

 

 

 

8- 11 классы 

8 Социально-психологическое 

тестирование на предмет раннего 

выявления незаконного потребления 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

(обучающиеся с 14 лет) 

1 раз в год педагог-психолог  

9 Акция «Молодежь за здоровый 

образ жизни» 

март  классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

 

 

Социальный педагог                        Соловьева О.В.  

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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