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ПЛАН 

профилактических мероприятий по предупреждению 

деструктивного поведения среди несовершеннолетних 

и предупреждению семейного неблагополучия в МБОУ СОШ № 9 

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок 

реализации 

Исполнитель Ожидаемый результат Отметка об 

исполнении 

1. Проведение опросника уровня агрессивности 

учащихся 5-11 классов 

1 четверть психолог Выявление несовершеннолетних 

склонных к проявлению 

физической и подростков группы 

риска 

 

2.  Проведение мероприятий с лицами склонными к 
проявлению физической и косвенной агрессии, 

подростками «группы риска» по индивидуальным 

планам  профилактической работы 

В течении 
учебного года 

психолог 
Соц. Педагог 

Классные 

руководители 

Снижение уровня агрессии у  
несовершеннолетних 

 

3. Проведение индивидуальных бесед с родителями  

детей, склонных к проявлению физической и 

косвенной агрессии, подростками «группы риска». 

В течении 

учебного года 

Психолог 

Соц. Педагог 

Классные 

руководители 

Информирование родителей 

(законных представителей), 

оказание консультативной помощи  

 

4. Закрепление за несовершеннолетними «группы 

риска», выявленными по итогам проведения 

Октябрь 2024 г. Завуч по ВР 

Соц. Педагог 

Снижение количества подростков 

«группы риска» 
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опросника и нуждающимися в индивидуальном 

сопровождении 

Классные 

руководители 

5.  Проведение диагностики снижения (увеличения) 

уровня агрессивности обучающихся, склонных к 

проявлению физической и косвенной агрессии 

обучающихся, проведенной в начале учебного года.  

Январь 2025 г. Завуч по ВР 

Психолог  

Соц. Педагог 

Классные 

руководители 

Мониторинг динами уровня 

агрессии у  несовершеннолетних 

 

6. Рассмотрение результатов работы с 

несовершеннолетними, склонными к проявлению 

физической и косвенной агрессии, подростками 

«группы риска», корректировка планов 

индивидуальной профилактической работы, 

выработка дополнительных  планов с учетом 

проведенной диагностики. 

Январь 2025 г. Завуч по ВР 

Психолог  

Соц. Педагог 

Классные 

руководители 

Снижение количества подростков 

«группы риска» 

 

7. Проведение тематических профилактических 

мероприятий, направленных на предупреждение 

противоправного поведения несовершеннолетних, 

повышение уровня правовых знаний 

несовершеннолетних в сфере защиты прав и 

интересов детей, формирование у 

несовершеннолетних ответственного поведения в 

обществе с учетом  правовых норм,  установленных 

действующим законодательством с участием 

представителей органов и учреждений системы 

профилактики: 

- классный час «Ответственность 

несовершеннолетних за совершение противоправных  

деяний»; 

- классный час «Конструктивное разрешение 

конфликтов»; 

-круглый стол «Дружный класс»; 

-классный час «Твои права и обязанности»; 

-День правовых знаний (правовое просвещение 

несовершеннолетних, формирование устойчивой 

позиции у несовершеннолетних к неукоснительному 

соблюдению норм права и уважительному отношению 

В течении 

учебного года 

Завуч по ВР 

Психолог  

Соц. Педагог 

Классные 

руководители 

Представител

и ОПДН и 

КДН 

Сафоновский 

районный суд 

Информирование  

несовершеннолетних о 

последствиях совершения 

противоправных деяний 

 



к правилам поведения); 

- работа в рамках Школ правовых знаний : «Школа 

просвещения законом» и «Школа молодых 

избирателей»; 

- круглый стол «Уголовная ответственность 

несовершеннолетних. Виды наказаний, применяемые 

в отношении несовершеннолетних за совершение 

уголовно – наказуемых деяний. Ответственность за 

совершение преступлений в группах подростков. 

Последствия»; 

-просмотр видеофильма снятого УФСИН России о 

местах лишения свободы; 

- классный час «Закон и ответственность»; 

-круглый стол «Учимся разрешать конфликты». 

8. Проведение мероприятий, приуроченных к 

Международному дню Детских телефонов доверия 8-

800-2000-122 «Марафон доверия 2023» 

Май 2025 Завуч по ВР 

Советник 

директора 

Психолог  

Соц. Педагог 

Классные 

руководители 

Информирование  

несовершеннолетних о едином 

телефоне доверия 

 

9. В рамках проекта классные встречи, организация 

участия обучающихся в Дне детских общественных 

организаций  России при участии Российского 

движения детей и молодежи «Движение первых» 

Май 2025 Завуч по ВР 

Советник 

директора 

Классные 

руководители 

Увеличение охвата 

несовершеннолетних 

обучающихся, вовлеченных в 

«Движение первых» 

 

10. Проведение мероприятий для родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

- родительское собрание «Ответственность родителей 

(законных представителей) за воспитание детей»; 

- родительское собрание «Организация занятости 

детей в летний период. Соблюдение всех видов 

безопасности обучающимися на каникулах»; 

- родительский лекторий «Агрессивный ребенок. 

Причина и профилактика»; 

- родительское собрание «Роль родителей (законных 

В течении 

учебного года 

Завуч по ВР 

Советник 

директора 

Психолог  

Соц. Педагог 

Классные 

руководители 

Информирование об 

ответственности за воспитание и 

сохранность жизни и здоровья 

своих детей, видах уголовной и 

административной 

ответственности, о необходимости 

контроля за действиями своих 

детей, особенно в местах 

массового скопления граждан, о 

принятии в полном объеме мер по 

 



представителей) в профилактике вредных привычек»; 

- родительское собрание «Безопасность детей в сети 

«Интернет». 

недопущению вовлечения детей в 

деструктивные сообщества 

11. Организация и проведение конкурсов рисунков, 

направленных на формирование здорового образа 

жизни: 

- «Умей сказать НЕТ!» 

- «Мир без вредных привычек» 

-«Я выбираю жизнь»  

Ноябрь 2024 г. 

Апрель 2025 г. 

Завуч по ВР 

Советник 

директора 

Соц. Педагог 

Классные 

руководители 

Повышение вовлеченности 

несовершеннолетних в 

позитивную созидательную 

деятельность, снижение уровня 

деструктивного поведения в 

молодежной среде 

 

12. День правовых знаний  В течении 

учебного года 

Завуч по ВР 

Советник 

директора 

Соц. Педагог 

Классные 

руководители 

Повышение уровня правовой 

грамотности 

 

13. Интерактивное занятие «Выбор всегда за тобой» В течении 

учебного года 

Завуч по ВР 

Советник 

директора 

Соц. Педагог 

Формирование у 

несовершеннолетних 

ответственного отношения к 

жизни,  устойчивой гражданской 

позиции 

 

14. Фотовыставка «Живи и радуйся» В течении 

учебного года 

Завуч по ВР 

Советник 

директора 

Соц. Педагог 

Классные 

руководители 

Снижение уровня деструктивного 

поведения в молодежной среде 

 

15. Фестиваль «Мир моих увлечений» Февраль 2025 г. Завуч по ВР 

Советник 

директора 

Соц. Педагог 

Классные 

руководители 

Формирование у 

несовершеннолетних 

ответственного отношения к 

жизни, устойчивой  гражданской 

позиции, снижения уровня 

деструктивного поведения в 

молодежной среде 

 

16. Деловая игра «Вместе сможем  больше»  Апрель 2025 г. Завуч по ВР 

Советник 

директора 

Формирование у 

несовершеннолетних 

ответственного отношения к 

 



Соц. Педагог 

Классные 

руководители 

жизни, устойчивой  гражданской 

позиции 

17. Презентация добровольческих возможностей 

«Добрый урок» 

ежемесячно Советник 

директора 

 

Формирование у 

несовершеннолетних 

ответственного отношения к 

жизни, устойчивой  гражданской 

позиции, снижения уровня 

деструктивного поведения в 

молодежной среде 

 

18. Информационный урок-беседа по профилактике 

компьютерной зависимости у детей и подростков (в 

рамках мероприятий по профилактике асоциальных 

явлений) «Выбираем реальность!» 

Сентябрь-

декабрь 2024 г. 

Завуч по ВР 

Социальный 

педагог 

Формирование у 

несовершеннолетних 

ответственного отношения к 

жизни, устойчивой  гражданской 

позиции, снижения уровня 

деструктивного поведения в 

молодежной среде 

 

19. Тематические классные часы, беседы, 

индивидуальные консультации, занятия тренинги, 

кинопросмотры, по вопросам недопущения 

распространения радикальной и иной деструктивной 

идеологии в молодежной среде 

В течении 

учебного года 

Завуч по ВР 

Советник 

директора 

Психолог  

Соц. Педагог 

Классные 

руководители 

Профилактика деструктивного 

поведения в молодежной среде 

 

20. Диагностика среди обучающихся 

общеобразовательных учреждений для получения 

дифференцированной оценки склонности подростков 

к девиантному поведению несовершеннолетних 

В течении 

учебного года 

Психолог  

Соц. Педагог 

 

Снижение уровня деструктивного 

поведения в молодежной среде 
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