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1. Общие требования охраны труда 

 

1.1. К работе дворником допускаются лица, прошедшие инструктажи 

по охране труда, медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний к 

работе по состоянию здоровья. 

1.2. Работник обязан: 

– соблюдать Правила внутреннего трудового распорядка и устав МБОУ 

"СОШ №9" г. Сафоново, график работы, установленный режим труда и 

отдыха, правила по охране труда и инструкцию пожарной безопасности; 

– при работе быть внимательным, не отвлекаться на посторонние дела 

и разговоры; 

– выполнять только ту работу, которая определена его должностной 

инструкцией; 

– знать места расположения первичных средств пожаротушения, 

направления эвакуации при пожаре, а также расположение аптечек первой 

помощи; 

– уметь применять первичные средства пожаротушения; 

– уметь оказывать первую помощь при поражениях электрическим 

током и других травмах. 
1.3. При работе дворник может испытывать на себе воздействие 

следующих опасных и вредных производственных факторов: 

– химические (вредные химические вещества); 

– физические (пониженная и повышенная температура воздуха); 

– трудового процесса (физические перегрузки). 

Факторы признаются вредными и опасными, если это подтверждено по 

результатам специальной оценки условий труда. 

1.4. Работник должен быть обеспечен специальной одеждой, 

специальной обувью и средствами индивидуальной защиты: костюм для 

защиты от общих производственных загрязнений и механических 

воздействий, фартук из полимерных материалов с нагрудником, сапоги 

резиновые с защитным подноском, перчатки с полимерным покрытием. 

1.5. При любом несчастном случае, предаварийной ситуации и 

ухудшении состояния своего здоровья работник должен прекратить работу и 

известить о происшествии непосредственного руководителя или заместителя 

директора по АХЧ любым доступным способом. Для расследования 

несчастного случая необходимо сохранить обстановку на рабочем месте и 

состояние оборудования такими, какими они были во время происшествия, 

если это не угрожает жизни и здоровью окружающих и не приведет к аварии. 

1.6. В целях соблюдения правил личной гигиены работник обязан: 

– оставлять верхнюю одежду, обувь, головной убор, личные вещи в 

гардеробной; 

– перед началом работы надевать чистую санитарную одежду, менять 

ее по мере загрязнения; 



– тщательно мыть руки и насухо вытирать их после соприкосновения с 

загрязненными предметами, перед началом работы, после посещения 

туалета, перед приемом пищи; 

– не допускать приема пищи в подсобных и складских помещениях. 

1.7. Работник, не выполняющий или нарушающий требования 

настоящей инструкции, привлекается к ответственности в соответствии с 

действующим законодательством РФ. 

 

2. Требования охраны труда перед началом работы 

 

2.1. Надеть спецодежду и застегнуть ее на все пуговицы (завязать 

завязки), не допуская свисающих концов одежды, убрать волосы под 

головной убор. Нельзя закалывать одежду булавками, иголками, держать в 

карманах острые и бьющиеся предметы. 

2.2. Подготовить рабочую зону к работе: 

– проверить исправность и достаточность освещения территории (в 

темное время суток); 

– убедиться в том, что все колодцы закрыты крышками, ямы и траншеи 

ограждены, а на территории нет торчащих из земли острых предметов 

(проволоки, арматуры, битого крупного стекла); 

– удостовериться в исправности вентилей и поливочных кранов (если 

планируется использовать в работе); 

– убедиться в отсутствии обрывов воздушных линий электропередачи, 

отсутствии в обтирочном материале и тряпках колющих и режущих 

предметов. 

2.3. Подготовить инвентарь и материалы к работе: 

– убедиться в исправности и комплектности уборочного (скребки, 

лопаты, метла и т. п.) и вспомогательного (поливочный шланг, лейка, 

электропила, тележка и т. п.) инвентаря; 

– приготовить (при необходимости) дезинфицирующие растворы в 

соответствии с инструкцией по охране труда при работе с 

дезинфицирующими средствами; 
– поднести (подвезти) необходимые для уборки материалы (мусорные 

мешки, песок, реагент и т. п.) и инвентарь в рабочую зону. 

2.4. Обо всех обнаруженных неисправностях и других неполадках, 

которые препятствуют выполнению работ, сообщить заместителю директора 

по АХЧ любым доступным способом и приступить к работе только после их 

устранения. 

 

3. Требования охраны труда во время работы 

 

3.1. Дворник обязан: 

– собирать мусор, битые стекла и другие острые предметы только 

защищенными рукавами перчатками; 



– производить промывку урн с обязательной дезинфекцией 

дезрастворами, используя для этого резиновые перчатки; 

– производить работу по обрезке кустарников в рукавицах и защитных 

очках. Обрезку высоких кустарников производить с лестниц-стремянок с 

металлическими наконечниками на ножках. При работе по обрезке высоких 

кустарников соблюдать требования инструкции по охране труда при 

выполнении работ на лестницах и стремянках; 

– при обрезке деревьев с помощью электроинструментов соблюдать 

требования инструкции по охране труда при работе с ручным 

электроинструментом; 

– соблюдать нормы подъема тяжестей вручную. Для женщин – не 

более 10 кг при подъеме тяжестей до двух раз в час и до 7 кг при подъеме 

тяжестей в течение рабочего дня. Для мужчин – не более 50 кг; 

– применять необходимые для безопасной работы исправное 

оборудование, инструмент, приспособления, использовать их только для тех 

работ, для которых они предназначены; 

– при перемещении по территории не спешить во избежание падения 

(особенно в период гололеда), при передвижении не держать в руке 

предметы (острые, тупые), которые могут послужить причиной травмы. 
3.2. Дворику запрещено: 

– перепоручать свою работу и допускать к месту выполнения 

уборочных работ посторонних лиц; 
– класть грабли, скребки, мотыги и другой инструмент заостренной 

частью вверх; 

– направлять во время полива струю воды вверх, допускать попадания 

струи воды на электропроводку; 

– проводить какие-либо работы вблизи находящихся под напряжением 

кабелей, оголенных проводов и контактов; 

– сжигать мусор, сухую траву и листья на территории МБОУ "СОШ 

№9" г. Сафоново, собирать и выносить или вывозить их за территорию; 

– пользоваться электронагревательными приборами, 

электрокипятильником и открытым огнем. 

 

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях 

 

4.1. При выявлении на территории подозрительных предметов не 

подходить к ним и не трогать их руками. Не теряя времени, сообщить о 

находке непосредственному руководителю или заместителю директора по 

АХЧ. 

4.2. При выходе из строя рабочего инструмента заменить его другим. 

При прорыве трубопровода водоснабжения перекрыть стояк и вызвать 

специализированную службу. 

4.3. При возникновении пожара необходимо оценить ситуацию, при 

необходимости сообщить о пожаре в ближайшую пожарную часть по 



телефону 101 и приступить к тушению очага возгорания с помощью 

первичных средств пожаротушения. 

4.4. При получении травмы во время работы в зависимости от степени 

повреждения необходимо позвать на помощь и (или) обратиться за 

медицинской помощью самостоятельно. При несчастном случае с другим 

работником следует оказать первую помощь пострадавшему и при 

необходимости вызвать бригаду скорой помощи по телефону 103. 

4.5. Обо всех аварийных и предаварийных ситуациях работник обязан 

сообщить непосредственному руководителю любым доступным способом. 
 

5. Требования охраны труда по окончании работы 

 

5.1. В конце рабочего дня дворник обязан: 

– удостовериться, что вентили на поливочных кранах закрыты (если 

использовали); 

– привести в порядок инвентарь и убрать его в кладовую; 

– снять спецодежду и тщательно вымыть руки с мылом. 

5.2. Если во время работы работник обнаружил неисправности, он 

обязан сообщить о них любым доступным способом непосредственному 

руководителю. 

 

Составил специалист по ОТ ______________ / Лиханова Л.М. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 

С инструкцией по охране труда дворника МБОУ "СОШ №9" г. Сафоново, 

утвержденной директором МБОУ "СОШ №9" г. Сафоново от 01.03.2022, 

ознакомлены: 

№ Ф. И. О. Должность Дата Подпись     
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